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Objective: Beginning of the 21st Century, given the increasingly prominent role of technology, it 

is imperative to explore how to leverage it to enhance school sports events. This research, in terms 

of purpose, is applied, and in terms of method, is descriptive with a survey approach. The objective 

of this study is to investigate the role of information technology in promoting sports-related events 

in schools.  

Method: The research population consisted of all teachers, administrators, and sports field experts 

in Kashan, Aran, and Bidgol counties during the 1403-1404 academic year. Based on a population 

of 200 people and the Morgan table, the ideal sample size was 132 people, but considering access 

restrictions and adjusting the confidence level, a sample size of 111 people was ultimately selected 

using the convenience method. The data collection tool was a researcher-developed questionnaire 

comprising four sections: demographic characteristics and 12 dimensions related to the role of 

technology in schools. Furthermore, the construct validity of the questionnaire was examined and 

confirmed through confirmatory factor analysis. 

Results: The research findings indicated that participation and collaboration, with the highest mean 

(11.757) and t-value (38.476), is the most important factor in enhancing sports events through 

information technology. In the overall ranking, software and interactive factors (such as 

participation, evaluation, and human factors) took precedence over hardware and physical factors 

(such as facilities and infrastructure). 

Conclusions: Overall, the study demonstrated that human-centric and interactive strategies in 

utilizing technology for school sports are more effective than tool-centric strategies. Following this 

finding, it is suggested that the design and implementation of a participation-centered digital 

platform be prioritized in school sports planning. This platform should be designed to facilitate 

simultaneous interaction and collaboration among students, teachers, parents, and administrators 

across all stages of a sports event from ideation and planning to execution and evaluation. 
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Introduction 

Physical education is a key component of the educational system, promoting active lifestyles, 

physical health, and mental well-being among students. With the rapid growth of information 

technology and digital tools such as smartphones, smartwatches, and online learning platforms, 

integrating technology into physical education has become an effective and innovative 

approach. Research shows that technology enhances students’ motivation, engagement, and 

learning outcomes. Despite its potential, the use of ICT in school-based physical education 

remains limited, with teachers and students needing stronger digital skills and positive attitudes 

toward technology. Moreover, modern technologies are transforming sports management, 

safety, and participation. Given these developments, physical education teachers must become 

proficient in ICT to improve the quality of teaching and the organization of school sports events. 

This study aims to explore the role of information technology in enhancing school sports events 

and to propose a practical framework for advancing school-based sports in the digital era..  

Method 

This applied, descriptive-survey study examined the role of information technology in 

managing school sporting events. The population included 200  all teachers, administrators, and 

sports field experts in Kashan, Aran, and Bidgol regions, from which a convenience sample of 

111 participants was selected. The research instrument was a 55-item questionnaire covering 

12 dimensions, measured on a five-point Likert scale, which demonstrated strong validity and 

reliability (Cronbach’s alpha > 0.7; confirmatory factor analysis). Data analysis employed 

descriptive statistics, one-sample t-tests, and the Friedman test. 

Results 

A total of 111 participants took part: 81 men (73%) and 30 women (27%). Most were single 

(88, 79.3%) and had 1–5 years of experience (24, 21.6%), while the fewest had 11–15 years(12, 

10/8%).Descriptive statistics showed means of IT components in school sports events ranged 

from 4.65 (cultural factors) to 11.76 (participation and collaboration), with standard deviations 

between 1.63 and 3.01. Skewness and kurtosis indicated all variables were approximately 

normally distributed. One-sample t-tests showed all 11 IT components significantly exceeded 

the reference mean (3, p < 0.001). Participation and collaboration had the highest mean (11.76, 

t = 48.38), followed by evaluation and analysis (11.54, t = 32.85), interaction and 

communication (10.82, t = 36.05), and human factors (11.30, t = 29.60). Cultural factors (4.65, 

t = 10.64) and infrastructure (4.69, t = 10.77) had the lowest means but were still significant. 

Friedman ranking confirmed significant differences among components (χ² = 792.398, p < 

0.001). The top three ranked factors were participation and collaboration (9.74), evaluation and 

analysis (9.49), and human factors (9.01). The lowest-ranked were cultural factors (1.82) and 

infrastructure(1/81). Overall, teachers perceive participation, evaluation, and human factors as 

the most influential IT components for enhancing school sports events, while cultural factors 

and infrastructure play a lesser role. 
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Discussion 

Research indicates that the use of Information and Communication Technology (ICT) in 

schools enhances teaching quality, learning processes, creativity, and student engagement, 

while also improving management, equipment, and organization in sports. The present study 

found that out of twelve components influencing school sports events, eleven—such as 

information access, communication, planning, participation, motivation, evaluation, 

management, human skills, culture, infrastructure, and legal factors—play a significant role, 

whereas the education and awareness component had no effect. Among these, participation and 

collaboration were rated highest, and facilities and infrastructure lowest. Several barriers to ICT 

implementation were identified, including motivational, skill-related, infrastructural, cultural, 

and managerial challenges. Key obstacles included lack of technical support, limited teacher 

skills, and insufficient resources.   

Conclusions 

Successful adoption of technology largely depends on the positive attitudes and readiness of 

teachers and administrators. Overall, ICT plays a critical role in enhancing school sports events, 

but its effective integration requires strengthening teacher competencies, promoting 

collaboration, developing infrastructure, and fostering a supportive culture. 
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 ها:  واژهکلید

 ،    فناوری اطلاعات

 ،رویدادهای ورزشی 

 ، نوآوری در ورزش مدارس 

 ،منطقه فرات میانه 

 . ورزش و فناوری اطلاعات

 

افزون فناوری، بررسی چگونگی بهره:  هدف از آن برای  در آغاز قرن بیست و یکم، با توجه به نقش روز  گیری 

ارتقای رویدادهای ورزشی مدرسه ای یک ضرورت است. هدف از این پژوهش بررسی نقش فناوری اطلاعات در  
   ارتقای رویدادهای مرتبط با ورزش در مدارس است.

این پژوهش از لحاظ هدف، کاربردی و از لحاظ روش، از نوع توصیفی با رویکرد پیمایشی است.  :روش پژوهش

های کاشان و آران و بیدگل  جامعه مورد پژوهش، متشکل از معلمان، مدیران و کارشناسان حوزه ورزش  شهرستان
نفر    132آل  نفری و جدول مورگان، حجم نمونه ایده   200ی  بود. بر اساس جامعه   1404- 1403در سال تحصیلی  

نفر و به    111ای با حجم  های دسترسی و تعدیل سطح اطمینان، در نهایت نمونهبود، اما با در نظر گرفتن محدودیت 
داده  ابزار گردآوری  انتخاب شد.  ویژگیای محقق نامه ها، پرسش روش در دسترس  های  ساخته شامل چهار بخش 

نامه بر اساس  ابطه با نقش فناوری در مدارس بود. روایی صوری و محتوایی پرسش بُعد در ر  12شناختی و  جمعیت
نامه  نظر متخصصان تأمین شد و پایایی آن با استفاده از آلفای کرونباخ محاسبه شد. همچنین اعتبار عاملی پرسش 

  از طریق آزمون تحلیل عامل تأییدی مورد بررسی و تأیید قرار گرفت.

t  (38.476  ،)( و مقدار  11.757های پژوهش نشان داد مشارکت و همکاری با بالاترین میانگین )یافته   : هایافته 

افزاری  بندی کلی، عوامل نرمترین عامل در ارتقای رویدادهای ورزشی از طریق فناوری اطلاعات است. در رتبهمهم 
افزاری و فیزیکی )مانند امکانات و زیرساخت( و تعاملی )مانند مشارکت، ارزیابی و عوامل انسانی( بر عوامل سخت 

  اولویت داشتند. 

کارگیری فناوری برای ورزش  محور و تعاملی در به در مجموع، مطالعه نشان داد که راهبردهای انسان  : گیرینتیجه 

می  پیشنهاد  یافته،  این  پیرو  هستند.  مؤثرتر  ابزارمحور  راهبردهای  از  پلتفرم  مدارس،  یک  استقرار  و  طراحی  شود 
ای  ریزی ورزش مدرسه قرار گیرد. این پلتفرم باید به گونه محور به عنوان اولویت اصلی در برنامه دیجیتال مشارکت 

آموزان، معلمان، اولیا و مدیران را در کلیه مراحل رویداد  طراحی شود که امکان تعامل و همکاری همزمان دانش 
 ریزی تا اجرا و ارزیابی، فراهم آورد.پردازی و برنامه ورزشی، از ایده

، فناوری اطلاعات و ورزش.  (. نقش فناوری اطلاعات در ارتقای رویداد های مرتبط با ورزش در مدارس1404علی محمدی, حسین. )  &گلی بیدگلی, سمانه,  :  استناد

2 (2  ،)82-63. https://doi.org/10.22091/its.2026.14927.1035 
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 مقدمه  

فعال، سلامت    یسبک زندگ  جی در ترو  یا کنندهنییوپرورش است که نقش تعنظام آموزش   یاز ارکان اساس  یک ی  یبدن  تیترب
 ر ینظ  تالیجید  یو گسترش ابزارها  (IT)  اطلاعات   یفناور  عی سر  یهاشرفتیآموزان دارد. با پدانش  یروان   یستیو بهز  یجسم

 تیآموزش ترب  ندیدر فرآ  یفناور   یریکارگامکان به  ،یهوشمند آموزش  یها و شبکه  تالیجید  یهاهوشمند، ساعت  یهاتلفن  ها،انهیرا
 ن یاز مهمتر  یکیشدن به    لیدر حال تبد  یمورد توجه قرار گرفته است. فناور   شیاز پ  شیو مؤثر ب  نینو  یکردیعنوان روبه  یبدن

بهبود    لیتسه  یبرا  یبه استفاده از فناور   یاندهیصنعت ورزش است. صنعت ورزش به طور فزا  یالملل نیعوامل محرک رقابت ب
ن )  ازیعملکرد  ترابال   که  همانطور  علم  2008دارد.  و  »ورزش  داشت:  اظهار  از   دهیا  کی(  مداوم  رفتن  فراتر  دارند:  مشترک 

  را، ی)فر  رددا  ازیاشکال نوآورانه آن، ن  ژه یبه و  ،یجامعه به فناور  شرفتیپ  یبدان معناست که علم برا  نیانسان«. ا  یها تیمحدود
 ی ورزش   یهاآن بر عملکرد، در دستور کار اکثر سازمان   ر یتأث  لی به دل  یفناور   ینوآور  رسدی(. به نظر م2020،    ا یراگایفرناندز، راتن و م
قابل   یمندبهره   یشده برا  یطراح  د،یجد  یهاهیرو  ای  ندهایفرآ  ها،دهیو کاربرد ا  یاز معرف  یندیبه عنوان »فرآ  یقرار دارد. نوآور

در ورزش    ینحوه استفاده از فناور  ن، ی(. بنابرا2018و دامز ،    لو ی)کابر  شودیم  فیتر« تعرجامعه گسترده   ایفرد، گروه، سازمان    توجه
 یبدن   تیدر ترب  یاند که استفاده از فناورها نشان داده(.پژوهش2020کرده است )راتن ،   رییتغ  ی قدرت محاسبات   شیافزا  جهیدر نت

  ی تاکنون، فناور   ستمی(. از اواخر قرن ب2023و شارما ،    اداوی)شودیآموزان مدانش  یریادگی  جیتعامل و نتا  زه،یانگ  شیموجب افزا
از   یناش  یهایقرار دارد که دگرگون  یابشر نفوذ کرده و اکنون جهان در مرحله   یابعاد زندگ  یدر تمام  سابقهیب  یاطلاعات با شتاب

 ،یطیشرا  نی(. در چن1391و همکاران،    ی؛ محمد1390و همکاران،    ی )عامر  شودیم  یابیارز  ترقیعم  یاز انقلاب صنعت  یآن حت
اطلاعات، اداره،  یاز فناور  یریگتحولات هستند؛ چرا که بدون بهره نیخود با ا قیاز تطب ریناگز زین یآموزش  یها و نهادهاسازمان

 .( 2023و همکاران ، وانجلوی در آنها دشوار خواهد بود )پاپا یآموزش و توسعه منابع انسان

اطلاعات و ارتباطات  )فاوا( قرار گرفته    یفناور  ریاست که تحت تأث  ییهاحوزه  نیتراز مهم   تیو ترب  مینظام تعل  ان،یم  نیا  در
ب قرن  در  آموزش  چالش  کم یوستیاست.  جهان  ییهابا  اطلاعات   شدن،یهمچون  جامعه  به  رسانه  یورود  گسترش   ی جمع   یها و 

در آموزش انجام    یفناور  یریکارگبه   نه یدر زم  یاگسترده   یگذاره یسرما  شرفته یپ  یاز کشورها  یار یبس  ل، یدل  نیروست و به همروبه
 تی فیک  یبه ارتقا  تواندیم  ی بدن   تیچارچوب، استفاده از فاوا در ترب  نی(. در ا1393و همکاران،    ی؛ رضو 2018اند )سومرو ،  داده 

در   یبدن  تی (. درس ترب2022و ژوو ،    نیمنجر شود)ج  آموزانشدان  یمشارکت و شاداب  شیو افزا  ،یریادگی  ندیفرا  لیآموزش، تسه
  ی افناورانه  یاز ابزارها   یریگ بهره  ازمندین    یو عاطف  یحرکت یروان   ،یخود   شامل اهداف شناخت   یچندبعد  تیماه  لیمدارس به دل

از   تواندیاطلاعات و ارتباطات م  یاور (. فن1388  نژاد،یتر سازند )رمضانتر و اثربخشجذاب  تر،یاست که بتوانند آموزش را تعامل
العمر فعال و مادام   یریادگیامکان    ،ی دنیپوش  یهاو دستگاه  یآموزش  یافزارها نرم  نترنت،یا  م،یسیب  یهاشبکه  رینظ  ییابزارها  قیطر

برا ،دانش  یرا  آورد)اولادجو  فناور 2024آموزان فراهم  علاقه    ختنیبرانگ  و  دهیچیپ   میمفاه  یسازبا ساده  نینو  یهای(. در واقع، 
 .کنندیکمک م یبدن تیدر ترب یآموزش جیبه بهبود نتا رندگان،یادگی

  نه یطور گسترده نهادمدارس هنوز به  یبدن  تیدر ترب  یاند که استفاده از فناورمطالعات نشان داده   ،یآشکار فناور  یایوجود مزا  با
ضمن کاهش    تواندیم  سی تدر  یهااند که استفاده از فاوا در روش نشان داده   زی ن  نیشیپ  قاتی(. تحق 2010نشده است)کرتشمن ،

 مقدم یو احمد   مقدمیمطالعات احمد   نی(. همچن2013،    رویرا ارتقا بخشد)کوس  تیو ترب  میتعل  م عملکرد نظا  ،یآموزش  یها چالش
  ند یو فرآ  تیفیک  شبردیبه پ  تواندیاطلاعات و ارتباطات )فاوا( در مدارس م  ی(، کاربرد فناور1401و کاوه )   یمهموئ  ی( و مومن1394)

پژوهش    جیدهد. نتا  شیها را افزاآن   یریادگی  تیفیو ک  دینما  تی تقو  راآموزان  دانش  تیو خلاق  یفکر  یهاآموزش کمک کند، مهارت
بشر داشته و به عنوان    یبر زندگ  یقابل توجه  ریاطلاعات و ارتباطات تأث  یکه فناور  دهدی( نشان م1401و کاوه )  یمهموئ  یمومن
آموزش را   یسنت یهاوهیش  رییتغ تیقابل یفناور نی. اردیگیآموزش مورد استفاده قرار م ییو کارا  تیفیک یقدرتمند در ارتقا  یابزار
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آموزان به احتمال  آن است که دانش  انگریب  نیپژوهش همچن  ن یا  یهاافتهی.  کندیرا فراهم م   یرحضور یغ  یریادگیدارد و امکان  
و   میدر حوزه تعل یناورف نیگسترده ا  یای. مزاکنندیخود در خانه استفاده م فیانجام تکال یاطلاعات و ارتباطات برا یاز فناور ادیز

اطلاعات   یآموزش استفاده از فناور یبرا یشتریموجب شده است که مدارس تلاش ب یاجتماع یمختلف زندگ یها و جنبه تیترب
اطلاعات و   ی( نشان داد؛ که کاربرد فناور 1400)انیو حلاج   یپژوهش توکل   نیآموزان داشته باشند.  همچنو ارتباطات به دانش

اند که  شده  ییها در قالب چهارده مؤلفه شناساموانع و چالش  نیروبرو است. ا  یمتعدد  یهابا موانع و چالش  وزش ارتباطات در آم
  ی شناخت یمعلمان، عدم آمادگ یبانیخدمات پشت  ،یتیریمد ،یو مواد آموزش  زاتیتجه ،یمنابع انسان ،یآموزش ، یشامل موانع ساختار

  ی و فرد  یسازمان ،ی اجتماع ،یاقتصاد  ،ی فرهنگ ،یزشیموانع انگ س،یتدر نینو یالگو در  سیتدر یمعلمان برا تیمعلمان، عدم ترب

سهم است، که  نیشتریب یدارا  "س یتدر نینو یدر الگو  سیتدر یمعلمان برا  تی عدم ترب"که مؤلفه  دهدینشان م جی. نتاباشدیم
است. در مقابل، مؤلفه  سی و ارتباطات در تدر  طلاعاتا  یاستفاده از فناور یمعلمان برا تیبه آموزش و ترب ازین تیدهنده اهمنشان

اطلاعات و ارتباطات در آموزش،    یبهبود کاربرد فناور  یکه برا  دهدینشان م  هاافته ی  نیسهم است. ا  نیکمتر  یدارا  "یموانع فرد"
 تیتوجه به آموزش و ترب  ژه، یرفع آنها ارائه شود. به و  یبرا  ی مناسب  یموجود پرداخته شود و راهکارها  یهابه موانع و چالش  دیبا

موجود داشته باشد.    یهادر رفع موانع و چالش  ینقش مهم  تواندیم  سیاطلاعات و ارتباطات در تدر  یاستفاده از فناور  یمعلمان برا
و    نآموزانشده است و دانش   نه یطور کامل نهادجهان، ضرورت کاربرد فاوا هنوز به   یآموزش  یهااز نظام   یاریحال، در بس  ن یبا ا

(. از 2010،  ویهستند)پاپاسترج  یو نگرش مثبت نسبت به فناور  تالیجید  یفناورانه، خودکارآمد   یهاتوسعه مهارت  ازمندیمعلمان ن
سر  گر،ید  یسو رو  یفناور  عیتوسعه  و  ورزش  حوزه  در  مد  ریتحولات چشمگ  سازنه یزم  زین  یورزش   یدادهایاطلاعات    ت،یریدر 

مشارکت مخاطبان،   شیافزا  ت،یدر بهبود امن  یمدرن نقش مهم  یها یشده است. فناور   یشورز  یدادهای و تجربه رو  یسازمانده
  ستر ی؛ راجش و پ2023و همکاران ،    لبوآی)گکنندی م  فایا  یورزش   یدادهایدر رو  یو گسترش دسترس  یداریپا  یمنابع، ارتقا  یسازنهیبه
داشته   یورزش   یها تی بر نحوه مشارکت عموم در فعال  یادیر زیتأث  تالیجید  ی( نشان دادکه، فناور2025)می و ک  نیک  افتهی(.  2020،  

  ن ی. استیهنوز مشخص ن ی مشارکت ورزش  یبرا تالیجید یفناور  رش یمرتبط با پذ یرفتار  یری گمیتصم ندیحال، فرآ نیاست. با ا
  لیدلا   یبا بررس   دگانکننشرکت  یرفتار  اتین  ییربنایز  یشناخت  یندهایروشن کردن فرآ  یبرا  یاستدلال رفتار   هیمطالعه از نظر

در   یفعل  ینوآور  یها چارچوب  ی. مدل ارائه شده، بسط نظرکندیاستفاده م یخودکارآمد ریتأث نی و همچن رش یموافق و مخالف پذ
بازار  تیریمد م  هاافته یاست.    یورزش   یابیو  پذ  لیکه دلا   دهدینشان  پاسخ  رش یمخالف  تأثتوسط  توجه  ریدهندگان،  بر    یقابل 

به عنوان   بیاستفاده، به ترت  یشده براشده و موانع ادراکدارد. لذت ادراک  رش یپذ  لیآنها نسبت به دلا   یرفتار  اتیها و ننگرش 
کنندگان را شرکت یخودکارآمد  ینقش محور نیمطالعه همچن نیاند. اشده  ییشناسا رش یموافق و مخالف پذ لیدلا  یعوامل اصل

 یفناور   ریتأث  تیتقو  ی. براکندیبرجسته م  یمشارکت ورزش  یبرا  تالیجید  یناور ف  رش یدر مورد پذ  یشناخت  یریگمی تصم  ندیدر فرآ
در    یریگمیتصم  ندیرا در فرآ  یخودکارآمد  ریو تأث  کندیآن را مشخص م  رش یموافق و مخالف پذ  لیدر حوزه ورزش، دلا   تالیجید

کنندگان را شرکت  یعمل  یازها ین  یبا ورزش به طور مؤثرتر  تالیجید  یکه ادغام فناور  کندیم  نیتضم  قیطر  نیو از ا  ردیگینظر م
  ی ف یو ک  یتوسعه کم   توانندیم  یاطلاعات   یهاستمیو س  هاینشان دادند که فناور  زی( ن1395)  انیفیو شر  لوندی. جلکندیبرطرف م

( و 2019)  مکارانو ه   نگیس  دگاه یرا به همراه داشته باشند. از د  هارساختیو ز  زاتیتجه  ت،یر یابعاد، شامل مد  یورزش در تمام
  زوریعنوان ابزار و کاتالو به  دهیو ورزش را بهبود بخش  یبدن  تی ترب  یریادگیآموزش و    ،ی(، استفاده از فناور 2024گلوبا  و همکاران )

رو  رییتغ م  یورزش   یدادهایدر  جشودیمطرح  )  نی.  زو   ب2022و  فناور  انی (  که  نو  یکردند  عم  نیاطلاعات  درک    تر قیموجب 
اطلاعات و ارتباطات در   یفناور ندهیفزا تیبا توجه به اهم ن،ی . بنابراگرددیم نیتمر ندیو فرآ یورزش  یشناسییبایآموزان از زدانش

 نه یزم  ها،یفناور  نیبا تسلط بر ا   یبدن  تیو معلمان ترب  انیضرورت دارد که مرب  ،یورزش   یهاتی فعال  تیر یو مد  یریادگیآموزش،  
(.  2011و همکاران ،    سکوی؛ استنس 2009در مدارس را فراهم آورند )سانسانوال ،    یورزش   یدادهای رو  یآموزش و اجرا  تیفی ک  یارتقا

و    یاددهی  ندیاطلاعات و ارتباطات )فاوا( در فرآ  یکه کاربرد فناور  دهدی ( نشان م1402)ی کاج  یو حاجت  یپژوهش خسرو  افتهی
ابتدا  یریادگی با چالش  ییدر مدارس هوشمند دوره  نتا  یمتعدد  یهاشهرستان اردل    ن یترکه مهم   دهدینشان م  جیروبرو است. 
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 ن،یآموزان و والدتوسط معلمان، دانش یآموزش یافزارها از کاربرد نرم  یمدارس عبارتند از: عدم آگاه نیکاربرد فاوا در ا یها چالش
مهارت به  تسلط  انگICDL  یهاعدم  تدر  یزشی، ضعف  در  فاوا  کاربست  در  دسترس  س،یمعلمان  به دانش  ههم  یعدم  آموزان 

 نییپا  یفرهنگ -یها و سطح علماز فاوا، عدم فرهنگ استفاده از شبکه  یریگمتخصص در بهره  یرویعدم ن  ،یکلاس   یهاتاپلپ
امکانات و منابع   رساخت،یمربوط به ز  یهاآموزان، چالشو دانش  نیمعلمان، والد  یو نگرش منف  د یآموزان، دو دانش  نیمعلمان، والد

بهبود کاربرد فاوا   یکه برا دهدی نشان م هاافته ی نی. ایبرنامه درس یهاو چالش شدهنییاز قبل تع یاوجود برنامه  عدمو  ،یاقتصاد
توجه به آموزش و   ژه،یرفع آنها ارائه شود. به و  یبرا  یمناسب  یها پرداخته شود و راهکارهاچالش  نیبه ا  دیدر مدارس هوشمند، با

ارتقا   تیترب انگ  یفن  یهامهارت  یمعلمان،  ز  یزشیو  بهبود  و  اقتصاد  هارساختیآنها،  منابع  مهم  تواندیم  یو  رفع   ینقش  در 
اطلاعات   یو کاربرد فناور  یی آشنا  زان یم  ن ی( اظهار داشتند، که ب1403)  ییو ندا  ینعمت  گر ید  یموجود داشته باشد. از سو  یها چالش

ها در بهبود عملکرد سازمان   یاطلاعات نقش مهم  یفناور   نی وجود دارد. همچن  یرابطه مثبت و معنادار  یورزش  انیبا عملکرد مرب
را    ران یها کمک کند و مددر سازمان  یریادگیو    تیفیک  ،ی وربه بهبود بهره   تواندیاطلاعات م  یدارد. فناور  رانیمد  یو توانمندساز 

و  رانیمد یتوانمندساز  یقدرتمند برا یابزاراطلاعات  یفناور ،یداشته باشند. به طور کل یمؤثر یها یریگمی تا تصم سازدیقادر م
سازمان  عملکرد  پبهبود  است.  مح  یسازادهیها  در  فاوا  افزانه  یورزش  یآموزش  ی ها طیموفق  موجب    ی ریادگیو    زهیانگ  شیتنها 

(. در 1401، و همکاران  یی)ندا  دیو رفع نما  ییموجود را شناسا  یو سازمان  یآموزش  یهاضعف  تواندیبلکه م  شود،یآموزان مدانش
به کمبود شواهد   تیو با عنا  ،یبدن تیترب ییو اجرا یتیریمد ، یآموزش یندهایدر بهبود فرآ یفناور لیبدی با توجه به نقش ب جه،ینت

 ی آن است که نقش فناور  یپژوهش در پ  نیمدارس، ا  یورزش  یدادهایرو  یو ارتقا  تیریدر خصوص کاربرد مؤثر فاوا در مد  یبوم
توسعه    یبرا  یو کاربرد  ی علم  یقرار دهد تا چارچوب  یمرتبط با ورزش در مدارس را مورد بررس  یدادها یرو  یاطلاعات در ارتقا 

 فراهم شود. تال یجیدر عصر د یا ورزش مدرسه

 روش شناسی

این پژوهش از لحاظ هدف کاربردی و از نظر ماهیت و روش اجرا، توصیفی از نوع پیمایشی است. هدف از انجام این تحقیق، 
بررسی نقش فناوری اطلاعات در بهبود مدیریت و ارتقای رویدادهای ورزشی در مدارس است. جامعه آماری پژوهش شامل کلیه  

بود که طبق آمار   1404-1403های کاشان و آران و بیدگل در سال تحصیلی  ستانمعلمان، مدیران و کارشناسان حوزه ورزش شهر
نفری، بر اساس جدول استاندارد مورگان، حجم نمونه پیشنهادی   200نفر برآورد شدند. برای جامعه    200اداره آموزش و پرورش،  

نفر انتخاب    111یا سطح اطمینان، حجم نمونه    های در دسترس بودن جامعه، با تعدیل خطانفر است. اما با توجه به محدودیت  132
صورت دردسترس انجام  گیری به شد که همچنان از حداقل حجم نمونه قابل قبول برای اهداف پژوهش بیشتر است. روش نمونه

شناختی شامل جنسیت، میزان تحصیلات، وضعیت تأهل،  های جمعیتها شامل دو بخش بود: بخش ویژگی شد. ابزار گردآوری داده
های بعُد، که بر اساس مبانی نظری و پژوهش  12گویه در قالب    55ساخته متشکل از  نامه محققسابقه شغلی و عنوان سمت؛ پرسش

ای لیکرت از »کاملاً مخالفم« تا »کاملاً موافقم« تنظیم شدند. برای اطمینان درجهها بر اساس مقیاس پنجپیشین تنظیم گردید. گویه 
بدنی، فناوری آموزشی و روش تحقیق قرار  نامه در اختیار چند تن از متخصصان حوزه تربیت  وایی، پرسشاز روایی صوری و محت

منظور بررسی پایایی، از ضریب آلفای کرونباخ استفاده گردید که مقدار گرفت و پس از بررسی و اعمال اصلاحات لازم، تأیید شد. به
ای،  دهنده قابلیت اعتماد بالای ابزار بود. همچنین برای بررسی روایی سازهدست آمد و نشانبه  0.7نامه بالاتر از  آن برای کل پرسش

استفاده شد و نتایج، برازش مطلوب مدل را تأیید کردند.  در    AMOSافزار  گیری از نرم( با بهره CFAاز تحلیل عاملی تأییدی )
شناختی نمونه، شامل جنسیت، وضعیت  های جمعیتیهای آماری توصیفی به منظور بررسی ویژگها، از روش بخش تحلیل داده 

ارائه تصویری جامع از خصوصیات شرکت کنندگان در پژوهش را تأهل و سابقه فعالیت، استفاده شد. این رویکرد آماری، امکان 
های فناوری اطلاعات با میانگین کنندگان در خصوص مؤلفهفراهم نمود. به منظور بررسی تفاوت معنادار میانگین نظرات شرکت

کنندگان در  ای بهره گرفته شد. این آزمون، امکان تعیین معناداری آماری تفاوت بین نظرات شرکتنمونهتک t، از آزمون 3فرضی 
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انجام شدند. همچنین جهت    p<05/0های آماری با سطح معناداری  آورد. کلیه آزمون( را فراهم می3هر مؤلفه با سطح متوسط )
های فناوری اطلاعات بر اساس اهمیت آنها در ارتقای رویدادهای ورزشی مدارس، از آزمون ناپارامتری فریدمن  بندی مؤلفهرتبه

ها باشد و در شرایطی که توزیع دادهها در بین چندین گروه وابسته را دارا میاستفاده گردید. این آزمون، قابلیت مقایسه میانگین رتبه
باشد، کاربرد مناسبی دارد. نهایتاً، به منظور ارزیابی روایی سازه و اطمینان از این که نشانگرهای انتخاب شده، به درستی نرمال نمی

 tها و آماره کنند، از تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد. در این راستا، بار عاملی گویهری میگیهای مفهومی مورد نظر را اندازهسازه
گیری  بود، از مدل حذف شدند تا مدل اندازه  0/ 32هایی که بار عاملی آنها کمتر از  مربوط به آنها مورد بررسی قرار گرفت. گویه

 سازی گردد.  بهینه

 یافته ها 

شد. بر   یبررس  تیتأهل و سابقه فعال  تی وضع  ت،یجنس  یرهایکنندگان، متغشرکت  یشناخت تی جمع  یهایژگیو  ف یمنظور توصبه
( ٪3/ 79نفر )  88از نظر تأهل،    نهمچنی.  بودند  زن(  ٪27)  نفر  30  و  مرد(  ٪73نفر )  81کننده،  نفر مشارکت  111  انیاز م  ج،یاساس نتا

 و ( ٪21/6سال )  5تا    1مربوط به گروه    یفراوان  نیشترینشان داد که ب  تی سابقه فعال  ی. بررسدندبو   متأهل(  ٪7/ 20)  نفر  23  و  مجرد
 .است( ٪10/8سال سابقه ) 15تا  11مربوط به گروه  نکمتری

اند که ممکن است  داده  لیسابقه تشکجوان و کم  یروهای دهندگان را ناز پاسخ  یاکه بخش عمده   دهدینشان م  1جدول  جینتا
 در عرصه ورزش مدارس داشته باشند.  نینو یها یبا فناور یشتریب ییآشنا

 کنندگان شناختی شرکتهای جمعیت. توصیف ویژگی1جدول 

 درصد  فراوانی گروه متغیر  ردیف 

 73 81 مرد جنسیت  1

 27 30 زن

3/79 88 مجرد  تأهل  2  

7/20 23 متأهل   

سال 5تا  1 سابقه فعالیت  3  24 6/21  

سال  10تا  6  18 2/16  

سال  15تا  11  12 8/10  

سال  20تا  16  20 18 

سال  25تا  21  16 4/14  

9/18 21 سال به بالا  26  

ارزیابی نرمال بودن توزیع داده های چولگی و کشیدگی استفاده شده. بر  های مربوط به متغیرهای پژوهش، از شاخصبرای 
توان نتیجه یرد، میگ  قرار  ±5یدگی در محدوده  کش  مقدار  و  ±3(، چنانچه مقدار چولگی در محدوده  2011اساس دیدگاه کلاین ) 

، مقادیر میانگین، انحراف معیار، چولگی و کشیدگی مربوط به  2ها از وضعیت نرمال برخوردار است. در جدولگرفت که توزیع داده
دهی بر توصیف وضعیت پاسخها علاوهاند. این شاخصهای فناوری اطلاعات در ارتقای رویدادهای ورزشی مدارس ارائه شدهمؤلفه

 سازند. ها را نیز مشخص میافراد به هر مؤلفه، وضعیت توزیع داده
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 . چولگی و کشیدگی نقش فناوری اطلاعات در ارتقای رویدادهای ورزش در مدارس 2جدول

 وضعیت  کشیدگی  چولگی  انحراف معیار  میانگین مولفه 
32/8 دسترسی به اطلاعات   38/2  69/0  38/1  نرمال 

82/10 تعامل و ارتباطات   29/2  04/0  38/0 -  نرمال 
11/9 آموزش و آگاهی   07/2  17/0 -  19/0 -  نرمال 

ریزی و مدیریتبرنامه  54/7  02/2  02/0 -  45/0 -  نرمال 
76/11 مشارکت و همکاری   40/2  40/0  50/1  نرمال 

37/10 انگیزه و تشویق  44/2  52/0  58/1  نرمال 
54/11 ارزیابی و تحلیل  74/2  45/0  49/1  نرمال 

33/11 مدیریتی  01/3  12/1  43/2  نرمال 
30/11 عوامل انسانی  95/2  55/0  09/1  نرمال 

65/4 عوامل فرهنگی   63/1  71/0  98/0  نرمال 
69/4 عامل امکانات و زیرساخت ها   66/1  67/0  40/0  نرمال 

82/7 عوامل قانونی   74/2  83/0  27/0  نرمال 

)مربوط به    11/ 76( تا  ی)مربوط به مؤلفه فرهنگ  65/4پژوهش از    یهامؤلفه  نیانگیم  گردد،یطور که در جدول مشاهده مهمان
 ن یتر. کوچکسازدیمورد مطالعه را مشخص م  یهادهندگان نسبت به مؤلفهپاسخ  تی هستند، که تفاوت وضع  ریمؤلفه مشارکت( متغ

  ار ی)انحراف مع  ت یریمربوط به مؤلفه مد  یپراکندگ  نیتر( و بزرگ63/1=    اری)انحراف مع  ینگنمرات مربوط به مؤلفه فره  یپراکندگ
و    یچولگ   یها شاخص  قیمطالعه شده از طر   یهامربوط به مؤلفه   یهاداده  عی توز  تی وضع  ن،ی( مشاهده شده است. همچن01/3=  
تر از کوچک  یبانیو پشت  رساختیز  ،یفرهنگ  ،یزیرنامهتعامل، آموزش، بر  یهامؤلفه  یدگیو کش  یاند. چولگشده  یابیارز  یدگیکش

 زش،یانگ  ت،یریمد  یهامؤلفه  گر،یهاست. از طرف دمؤلفه  نی به نرمال ا  کینسبتاً متقارن و نزد   عیدهنده توزهستند، که نشان   1
 عیآنها از توز  عیاندک توز  ه فاصل  انگریب  تواندی دارند که م  ینسبتاً بالاتر  یدگیو کش  یچولگ  یو انسان  یمشارکت، دسترس   ،یابیارز

قابل هرچند همچنان  باشد،  بنابرانرمال  هستند.  توص  ن،یقبول  فوق علاوه  یفیمشخصات  ارائه وضع  جدول  به   یده پاسخ  تیبر 
 .دهندیارائه م زیآنها را ن یهاداده  عیاز توز ی مناسب ریپژوهش، تصو یهامؤلفه

انتخاب شده،   یتا مشخص شود نشانگرها  ردیگیقرار م  یابیسازه مورد ارز  ییروا  ،یدییتأ  ی عامل  ل یمرحله نخست از تحل  در
 موردنظر را دارند. یمفهوم یهاسازه یریگاندازه ییتوانا یدرستبه

 

 هاها با عامل. ارتباط بین شاخص3جدول

سطح  tآماره  بارعاملی هاگویه سازه
 داری معنی

 نتیجه 

Q1 491/0 دسترسی به اطلاعات   249/5  001/0  تأیید 

Q2 916/0  778/14  001/0  تأیید 

Q3 591/0  549/7  001/0  تأیید 

Q4 655/0  331/8  001/0  تأیید 

Q5 529/0  024/6  001/0  تأیید 

Q6 460/0 تعامل و ارتباطات   430/3  001/0  تأیید 

Q7 357/0  625/2  001/0  تأیید 

Q8 371/0  144/3  002/0  تأیید 

Q10 811/0  129/11  001/0  تأیید 

Q11 655/0  467/4  001/0  تأیید 



 

 

 
 1404، 2، شماره 2 دوره  ،فناوری اطلاعات و ورزش

 

72 

Q12 447/0 آموزش و آگاهی   495/4  001/0  تأیید 

Q13 450/0  982/4  001/0  تأیید 

Q14 425/0  625/3  001/0  تأیید 

Q15 579/0  166/5  001/0  تأیید 

Q16 667/0  057/6  001/0  تأیید 

ریزی و مدیریتبرنامه  Q17 401/0  375/4  001/0  تأیید 

Q18 738/0  140/10  001/0  تأیید 

Q19 711/0  167/8  001/0  تأیید 

Q20 630/0  531/7  001/0  تأیید 

Q21 440/0 مشارکت و همکاری   203/4  001/0  تأیید 

Q23 756/0  948/6  001/0  تأیید 

Q24 765/0  704/8  001/0  تأیید 

Q25 610/0  892/7  001/0  تأیید 

Q27 444/0 انگیزه و تشویق  802/4  001/0  تأیید 

Q28 420/0  936/3  001/0  تأیید 

Q29 642/0  941/7  001/0  تأیید 

Q30 671/0  323/8  001/0  تأیید 

Q31 410/0  446/4  001/0  تأیید 

Q32 699/0 ارزیابی و تحلیل  308/9  001/0  تأیید 

Q33 754/0  155/13  001/0  تأیید 

Q34 677/0  556/7  001/0  تأیید 

Q35 805/0  541/18  001/0  تأیید 

Q36 463/0  666/2  001/0  تأیید 

Q37 745/0  725/10  001/0  تأیید 

Q38 458/0 مدیریتی  307/5  001/0  تأیید 

Q39 708/0  826/9  001/0  تأیید 

Q40 874/0  278/12  001/0  تأیید 

Q41 686/0  977/10  001/0  تأیید 

Q42 655/0  743/6  001/0  تأیید 

Q43 627/0 مهارتها و عوامل انسانی   227/8  001/0  تأیید 

Q44 712/0  528/9  001/0  تأیید 

Q45 713/0  103/10  001/0  تأیید 

Q46 576/0  244/3  002/0  تأیید 

Q47 386/0  440/3  001/0  تأیید 

Q48 644/0 عوامل فرهنگی   127/5  001/0  تأیید 

Q49 716/0  832/6  001/0  تأیید 

Q50 770/0 امکانات و زیرساخت ها   969/15  001/0  تأیید 

Q51 809/0  377/14  001/0  تأیید 

Q52 638/0 عوامل حمایتی و قانونی   275/6  001/0  تأیید 

Q53 848/0  059/13  001/0  تأیید 

Q54 856/0  961/22  001/0  تأیید 

تا   10/0  ی)در محدوده  32/0ها کمتر از  آن   یکه بار عامل (q9  ،q22  ،q26) هیسه گو  ،یریگمدل اندازه   یسازنه یبه  یبرا
ها شده و  سازه  ییایاقدام باعث بهبود پا   نی( از مدل حذف شدند. ا0/ 32)  دلیو ف  کیتاباچن  یشنهادیپ  اری( بود، بر اساس مع28/0
  شتر یب  یبار عامل  مانده،یباق  یهاه یگو  یتمام  گردد،یطور که در جدول مربوطه مشاهده م. هماند دا  شیها را افزاآن  یهمگرا  ییروا
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 t ریمقاد کهیطورمعنادار هستند، به  05/0 نانیدر سطح اطم  یعامل یبارها ن یخود دارند. امکنون مربوط به   ریمتغ یبر رو 32/0از 

  یها سنجش سازه  یاز دقت لازم برا  ماندهیباق  یهاه یگرفت که گو  جهینت  توانی م  ن،ی. بنابرارودمی  فراتر96/1±  یها از حد بحرانآن
 کیپارامتر  یهاپژوهش، از آزمون   یرهایمتغ  یهامؤلفه  یمربوط به تمام  یهاداده   عیموردنظر برخوردارند نظر به نرمال بودن توز

 .ها استفاده شده استآن یبندرتبه یبرا دمنیها و آزمون فرمؤلفه تی وضع یابیارز یبرا یانمونهتک t آزمون رینظ

در مرتبه اول است. بر    شده ییبعُد از دوازده بعُد شناسا  ازدهی  دییدهنده تأمرتبه دوم، نشان   ید ییتأ  یعامل  لیتحل  جینتا  براساس 
  335/0  ی(، تعامل و ارتباطات )بار عامل085/4برابر    tو آماره    375/0  یبه اطلاعات )بار عامل  یحاصل، ابعاد دسترس  یها افتهیاساس  
و  532/0 ی)بار عامل ی(، مشارکت و همکار670/5برابر  tو آماره  570/0 ی)بار عامل تیری و مد یزیر(، برنامه395/2برابر  tو آماره 

برابر   tو آماره 541/0 ی)بار عامل لیو تحل یاب ی(، ارز6/ 216برابر  tو آماره  735/0 ی)بار عامل قیو تشو  زهی(، انگ871/3برابر  tآماره 
برابر    tو آماره    837/0  ی)بار عامل  یها و عوامل انسان(، مهارت 529/8برابر    tو آماره    788/0  ی)بار عامل   یتیری(، عوامل مد4/ 833
برابر   tو آماره    0/ 985  ی)بار عامل   هارساختی(، امکانات و ز126/11برابر    tو آماره    0/ 952  ی)بار عامل  ی(، عوامل فرهنگ6/ 113
قرار  دییمورد تأ 0/ 001 یدر سطح معنادار ی( همگ596/17برابر  tو آماره  0/ 910 ی)بار عامل یو قانون  یتی(، و عوامل حما14/ 234

مرتبط با ورزش در   یدادهایرو   یاطلاعات در ارتقا  یبر سازه کلان نقش فناور  ر یتأث  زانیم نیبالاتر  ج،ینتا  ن یاند. بر اساس اگرفته
  ت یدهنده اهماست که نشان  یو عوامل فرهنگ  یو قانون  یتی عوامل حما  ها،رساختیمربوط به ابعاد امکانات و ز  بیمدارس به ترت

. در مقابل، بعُد آموزش و  باشدیاطلاعات در حوزه ورزش مدارس م  یدر تحقق اهداف فناور  بانیو پشت  یرساختیعوامل ز  یبالا 
به    تواندیبعُد م  نیا  دییقرار نگرفت. عدم تأ  دییمورد تأ  124/0  یو سطح معنادار   545/1برابر    t، آماره  0/ 269  یبا بار عامل  یآگاه
نقش    یفایاحتمال ا  ایدر سطح سازه مرتبه دوم،    یکاف  زیشده، عدم تما  دییابعاد تأ  ر یبا سا  یهمچون تداخل مفهوم  یمختلف  لیدلا 

 هب یبدان معناست که در بافت مورد مطالعه، آموزش و آگاه  افته ی نیمدل باشد. ا یعامل در ساختار کل  نیا کنندهلیتعد ای یانجیم
مدارس    یورزش  یدادهایرو  یاطلاعات در ارتقا   یاز سازه کلان نقش فناور   یعنوان شاخص مستقل و معناداربه  تواندینم  ییتنها

 نییتب  تیشده، قابل  دییبعُد تأ  ازده یبا    ییمدل نها  ن،یشده است. بنابرا  دییابعاد تأ  ریسا  قیآن از طر  ریمحسوب شود و احتمالًا تأث
 .دهدیکلان مورد نظر ارائه م هاز ساز یمناسب و جامع

 های مرتبه اول در تحلیل عاملی مرتبه دوم سازه  t. بارهای عاملی و آماره 4جدول

 نتیجه  داری سطح معنی tآماره  بارعاملی سازه مرتبه اول
 تأیید 001/0 085/4 375/0 دسترسی به اطلاعات 

 تأیید 017/0 395/2 335/0 تعامل و ارتباطات 

 عدم تأیید  124/0 545/1 269/0 آموزش و آگاهی 

 تأیید 001/0 670/5 570/0 ریزی و مدیریت برنامه

 تأیید 001/0 871/3 532/0 مشارکت و همکاری 

 تأیید 001/0 216/6 735/0 انگیزه و تشویق 

 تأیید 001/0 833/4 541/0 ارزیابی و تحلیل 

 تأیید 001/0 529/8 788/0 مدیریتی

 تأیید 001/0 113/6 837/0 مهارتها و عوامل انسانی 
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 تأیید 001/0 126/11 952/0 عوامل فرهنگی 

 تأیید 001/0 234/14 985/0 امکانات و زیرساخت ها 

 تأیید 001/0 596/17 910/0 عوامل حمایتی و قانونی 

  مرتبط با ورزش مدارس کدامند؟   یدادهای رو یاطلاعات در ارتقا  یموثر فناور ی: مولفه هاکیسوال 

مؤثر بر نقش    یهاکنندگان نسبت به مؤلفهشرکت  دگاهید  یمربوط به سؤال اول پژوهش، به منظور بررس  یهاداده  لیتحل  در
 ی آزمون برا  نیاستفاده شده است. ا  یانمونهتک  tمرتبط با ورزش در مدارس، از آزمون    یدادهایرو  یاطلاعات در ارتقا   یفناور 

 .ریخ ا ی( تفاوت دارد 3) اریبا مقدار مع  یطور معنادارها، بهاز مؤلفه ک یدر هر  کنندگانشرکتنظرات   نیانگیم  ایآن است که آ  نییتع

 تك نمونه ای در خصوص اختلاف میانگین ها  t. نتایج آزمون 5جدول 

R  میانگین و انحراف   میانگین فرضی  ابعاد
 استاندارد 

-سطح معنی ی آزادی درجه tی آماره
 داری 

± 32/8 3 دسترسی به اطلاعات  1  38/2  55/23 111 001/0 

82/10 تعامل و ارتباطات  2 ±  29/2  05/36 001/0 

± 54/7 ریزی و مدیریتبرنامه 3  02/2  66/23 001/0 

76/11 مشارکت و همکاری  4 ±  40/2  48/38 001/0 

37/10 انگیزه و تشویق 5 ±  44/2  85/31 001/0 

54/11 ارزیابی و تحلیل 6 ± 74/2  85/32 001/0 

33/11 مدیریتی 7 ±3 20/29 001/0 

30/11 عوامل انسانی 8 ± 95/2  60/29 001/0 

65/4 عوامل فرهنگی  9 ±  63/1  64/10 001/0 

69/4 امکانات و زیرساخت  10 ± 66/1  77/10 001/0 

82/7 عوامل قانونی  11 ± 74/2  53/18 001/0 

مدارس نشان   یورزش   یدادها ی رو  یاطلاعات در ارتقا   یفناور  گانهازدهی  یها نقش مؤلفه  یبررس  یبرا  یانمونهتک t آزمون  جینتا
امر نشان    نی. ا5براساس جدول   .(p<0/001)( بالاتر است3)  یفرض  نیانگیاز م  یطور معنادارها بهتمام مؤلفه   نیانگیداد که م

ها، مشارکت و مؤلفه   انیدارند. در م  یمدارس نقش مؤثر  یورزش   یدادهایبهبود و توسعه رو  درها  از مؤلفه   کیکه هر    دهدیم
. پس از آن، شودیعامل شناخته م  نیترعنوان مهمرا دارد و به  ریتأث  نیشتریب48/38برابر   t و مقدار  76/11  نیانگیبا م  یهمکار 

ارتبا( =t 32/ 54/11،85  نیانگیم) لیو تحل  یابیارز انسان (=t 05/36،  82/10  نیانگیم) طات ، تعامل و    ن یانگیم) یو عوامل 
30/11  ،60/29 t=) قیو تشو  زهیانگ  یها مؤلفه  ن،یقرار دارند. همچن  یبعد  یها در رتبه (85/31،  10/ 37  نیانگیم t=)یتیری، مد 
، 32/8  نیانگیم) عاتبه اطلا  یو دسترس (t=23 /66،  54/7  نیانگیم) تیریو مد  یزیر، برنامه (=t 20/29،  33/11  نیانگیم)
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55/ t=23) یاثر مثبت و معنادار بودند. در مقابل، عوامل فرهنگ  یدارا  زین (64،  4/ 65  نیانگیم/ t=10) هارساختیو امکانات و ز 

  ن ی انگیبا م  ز یدو مؤلفه ن  نی حال، تفاوت معنادار ا  ن یاند. با ارا به خود اختصاص داده  نیانگیم  نیکمتر (t=10 /77،  69/4  نیانگیم)
، 82/7  نیانگیم) یعوامل قانون  ت،ی. در نهاستندین  ریتأثیورزش مدارس ب  یدر ارتقا  زیها نحوزه  نیا  یکه حت  کندیم  دییتأ  یفرض
53/18 t=) که    دهدینشان م  جینتا  ،یطور کلاند. به نقش داشته  یورزش  ی دادهایرو  یدر ارتقا  <0/ 001  یدر سطح معنادار   زین

مدارس مؤثر هستند و در    ی ورزش   یدادهایرو  یده دهندگان، در بهبود و سازمانپاسخ  دگاهیاز د  عات اطلا  یفناور  یها مؤلفه  یتمام
ها مؤلفه  رینسبت به سا  یکه عوامل فرهنگ  یعامل شناخته شده است، در حال  نیتریدیعنوان کلبه  یمشارکت و همکار  ان، یم  نیا

 .اندداشته یترفینقش ضع

مرتبط با ورزش مدارس چگونه   یدادهایرو  یاطلاعات در ارتقا  یدوم: رتبه بندی مولفه های موثر در خصوص فناور  سوال
 است؟

ارتقا   یمؤثر فناور   یهامؤلفه  یبندپاسخ به سوال دوم پژوهش که به رتبه  یبرا با ورزش    یدادهایرو  یاطلاعات در  مرتبط 
چند گروه وابسته به کار    نی ها در برتبه  ن یانگیم  سه یمقا  یآزمون برا  ن یاستفاده شده است. ا  دمنیاز آزمون فر  پردازد،یمدارس م

 . کندیرا فراهم م ملعوا یبند تیو امکان اولو رودیم

 . اولویت بندی فناوری اطلاعات در ارتقای رویدادهای مرتبط با ورزش مدارس 6جدول

 داری سطح معنی مجذور کای دو  رتبه  میانگین رتبه ها  ی آزادی درجه ابعاد 

 001/0 398/792 1 74/9 11 مشارکت و همکاری 

 2 49/9 ارزیابی و تحلیل

 3 01/9 عوامل انسانی

 4 74/8 مدیریتی

 5 64/8 تعامل و ارتباطات 

 6 76/7 انگیزه و تشویق

 7 30/5 دسترسی به اطلاعات 

 8 81/4 عوامل قانونی 

 9 38/4 ریزی و مدیریتبرنامه

 10 82/1 عوامل فرهنگی 

 11 81/1 امکانات و زیرساخت 

دهنده دست آمد که نشان به  یدر سطح معنادار  792/ 398برابر با    دویمقدار مجذور کا  دمن،ی حاصل از آزمون فر  جیبر اساس نتا
که   کندیم  دییتأ  جهینت  نیورزش مدارس است. ا  یاطلاعات در ارتقا   یمختلف نقش فناور  یهامؤلفه  یهارتبه  نیتفاوت معنادار ب

اعتماد کرد و هر  مؤلفه  یبندبه رتبه   توانیم از طر  یارتقا  ندیدر فرا  یمتفاوت  گاهیها جااز آن   کیها    یفناور  قیورزش مدارس 
 .اطلاعات دارند
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اطلاعات   یعامل در نقش فناور  نیترعنوان مهم( در رتبه نخست قرار گرفت و به9/74)  یمؤلفه مشارکت و همکار  ان، یم  نیا  در
  ل یدر تسه  ینقش محور  یآموزش  طیدر مح  یاریتعامل و هم  ،ی معلمان، همکار  دگاه یکه از د  دهدینشان م  افتهی  نیشناخته شد. ا

 گاهی( در جا9/49) لیو تحل یابیمدارس دارد. پس از آن، مؤلفه ارز یورزش  یها تیتوسعه فعال  یبرا  نینو یها یفناور  یریکارگو به
فناورانه در    یاز ابزارها   یریگآموزان و بهرهدانش  شرفتیپ  یاب یارز  ،ی عملکرد  یهاداده  لیتحل  تی اهم  انگریدوم قرار گرفت که ب

دانش، مهارت،   تی( قرار دارد که اهم9/01) یسوم، عوامل انسان بهاست. در رت یورزش یها تیفعال تیریآموزش و مد تیفیبهبود ک
مؤلفه نقش    نی. اسازدیاطلاعات را برجسته م  یاستفاده مؤثر از فناور  یآموزان براو دانش  یکادر آموزش  ینگرش مثبت و آمادگ

( در رتبه چهارم قرار 8/74)   یتیریدر حوزه ورزش مدارس دارد. پس از آن، مؤلفه مد  نینو  یهایفناور   یاجرا  تیدر موفق  یاتیح
  یاثربخش در اجرا یواحدها و رهبر نیب یهدفمند، هماهنگ  ی هایریگمیکارآمد، تصم ت یریمد تیدهنده اهمگرفته است که نشان 

  ان یم  تالیجیارتباطات مؤثر د  تی پنجم قرار گرفت و اهم  گاهیدر جا   زی( ن64/ 8. مؤلفه تعامل و ارتباطات ) باشدیم  یورزش   یها یفناور 
  زه یکرد. در رتبه ششم، مؤلفه انگ  دییمدارس تأ  یورزش   یهاتی فعال  یو ارتقا   یرا در بهبود هماهنگ  رانیآموزان و مدمعلمان، دانش

آموزان به مشارکت  دانش  ق یو تشو یک یالکترون یارائه بازخوردها زه،یانگ شیدر افزا ی( قرار دارد که بر نقش فناور 76/ 7) قیو تشو
و    عیسر  یدسترس   تیدهنده اهم( با رتبه هفتم، نشان5/30به اطلاعات )  یدارد. مؤلفه دسترس  د یتأک  یورزش   یها تی فعال در فعال

( در رتبه هشتم 4/81)  یمرتبط با ورزش است. پس از آن، عوامل قانون  یعلم   یهاو داده یآموزش  یمحتوا  تال،یجیآسان به منابع د
 یاجرا  تیرا در موفق  یآموزش  یها طیدر مح  یمقررات استفاده از فناور  تیعاو ر  یحقوق   یهاقرار گرفته است که نقش چارچوب

 دهدی( در رتبه نهم قرار دارد و نشان م4/38)  تیریو مد  یزی ر. مؤلفه برنامه کندیم  انیدر ورزش مدارس ب  یاطلاعات   یها یفناور 
ابزارها از  استفاده  در سازمان  یکه  مد  یبندزمان  ،یدهفناورانه  اثربخش  تواندیم  یورزش   یهاداده   تیریو  بهبود    ی هابرنامه   یبه 

که   دهدی نشان م  افتهی  نیمثبت، در رتبه دهم قرار گرفت؛ ا  ری( با وجود تأث1/82)  یمنجر شود. در ادامه، عوامل فرهنگ  یآموزش
اما ا  رش یدر پذ  یجامعه نسبت به فناور  یهاباورها و نگرش   ،ی هرچند فرهنگ سازمان از نظر معلمان    فهمؤل  نیآن نقش دارند، 

 ازدهم یرتبه را کسب کرد و در رتبه    نیترنیی( پا1/81)  رساختیامکانات و ز  ت،یعوامل دارد. در نها  رینسبت به سا  یکمتر  تیاهم
 ریسا  ی بدون همراه  ،یفن  یها رساختیو ز  یافزار نرم  ،یافزارسخت  زاتیاز آن است که صرف وجود تجه  یقرار گرفت، که حاک 

مشارکت و    یهامعلمان، مؤلفه  دگاهینشان دادند که از د  هاافتهی. در مجموع،  ستین  یورزش مدارس کاف   یارتقا  یها، برامؤلفه
اطلاعات دارند؛    یفناور   قی مدارس از طر  یورزش   یدادهایرو  ی نقش را در ارتقا  نیشتریب  یو عوامل انسان  لیو تحل  یاب یارز  ،یهمکار 
آن است   انگریب  جینتا  نیاند. ارا به خود اختصاص داده  تیاولو  نیکمتر  رساختیو ز  اتو امکان  یعوامل فرهنگ  یها مؤلفه  کهیدر حال 

مؤثر وابسته    یابیو نظام ارز  یانسان  تیریبه تعامل، مد  زیاز هر چ  شیاطلاعات در ورزش مدارس ب  یفناور  یریکارگدر به   تیکه موفق
 است. 

 گیرینتیجه بحث و 

 ی ها  افته یمدارس انجام شد.    یورزش   یدادها یرو  یاطلاعات و ارتباطات در ارتقا  ینقش فناور  یپژوهش حاضر با هدف بررس
  یتمام  یمرتبط با ورزش مدارس نشان داد که برا  یدادهایرو  ی اطلاعات در ارتقا  یموثر فناور  یپژوهش در خصوص، مولفه ها   نیا

دهنده تفاوت معنادار مرتبط با ورزش در مدارس، نشان   یدادهایرو  یاطلاعات در ارتقا  یرمرتبط با نقش فناو  گانهازدهی  یهامؤلفه
  ی ریگدر شکل یها نقش مهممؤلفه  نیا یآن است که تمام انگریب هاافته ی نیاست. ا ی( در سطح معنادار3)عدد  یفرض ن یانگیبا م

عامل    نیترمهم   ن،یانگیم  نیبا بالاتر  یمشارکت و همکار  رسدیمرتبط با ورزش در مدارس دارند. به نظر م  یدادهای رو  یدر ارتقا
  .را دارد نیانگیم نیکمتر یکه عوامل فرهنگ یاست، در حال  ان یم نیدر ا

 ازدهی  ،ی شده توسط کارشناسان حوزه ورزش  یکرد که از دوازده مولفه بررس  انیب  نگونهیتوان ا  یبه دست امده م  جیتوجه به نتا  با
 ، ی ورزش  یبه برنامه ها  عتریسر  یمدرسه، دسترس   یورزش  یدادهایبه موقع از رو  یبه اطلاعات )اطلاع رسان  یمولفه مولفه دسترس

( ، تعامل و ارتباطات) یورزش  یدادهایرو  خچهیبه تار  عیآسن و سر  یدسترس  ،ی ورزش  یها  شنیک یپل  ن،وجودیآنلا  یوجود پلتفرم ها
 ل یمیاستفده از ا  ،یورزش   یبرنامه ها  راتییو اطلاع از تغ  اتی تجرب  یاشتراک گذر   ،یاجتماع  یگفتگو با افراد مختلف در شبکه ها

برنامه    میتنظ  یها، اسان ساز  شیکیاپل  قیاز طر  دادهای رو  یزمانبند  یریگی)پ  تیریو مد  یزی(، برنامه ریک یالکترون  یها و خبرنامه ها
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 یمدرسه، برقرار  یورزش   ی ه  می)مشرکت در تی(، مشارکت و همکار یورزش  یدر برنامه ها  راتییدر اعمال تغ  ی،راحت ی نیتمر  یها
  ، یورزش   یشرکت در پروژه ها  یابر  نیموثر به صورت آنلا  ی همکار  یاستفاده از نرم افزارها  ، یورزش   یها  میت  یرتباط با اعضا

  زه یانگ  جاد ی)ا  قیو تشو  زهیمدرسه، استفاده از پلتفرم ها در بحث ها و تبادل نظرات همکاران(، انگ  یورزش  یدادها یرو  یسازمانده
ها،    شنیکیدهنده ها توسط اپ  زهیبه پاداش ها و انگ  یخود، دسترس  یاهداف ورزش   یریگیپ  ،یورزش   یدادها یبراس شرکت در رو

به موقع    یاب ی)ارزلیو تحل  یاب ی(، ارزگرانید  یها  تیو موفق  اتیالهام گرفتن از تجرب  ،یفرد  یابیو ارز  یورزش  یها  شرفتیپ  هدهمشا
  ق یدق  یریگیپ  ،ی ورزش  یداده ها  لیو تحل  ینقاط قوت و ضعف خود، جمع اور   ییشناسا  گران،ی با د   سهیو مقا  یورزش   یعملکردها

برنامه    نیمدارس، تدو  یفعل  تی وضع  یاب ی)ارز  یتیری(، مدیورزش  یلیتحل  یگزارش ها  به آسان    ی دسترس  ،یورزش   یها  شرفتیتر پ
 یدادها یرو  یپوشش رسانه ا  شی،افزایعوامل انسان  یارشد از توسعه فناور   رانیمد  تیحما  ،یکوتاه مدت و بلندمدت ورزش   یها

امکان جذب ) یها(، مهارتها و عوامل انسان  گان ار  ر یآموزش و پرورش با سا  ن یموثر ب  یسازمان  نی ارتباط ب  جادیمدارس، ا  یورزش
معلمان ورزش،    نیدر ب  یفناور  یمهارت ها  یشی، روند افزاICT یاز کارکردها  یآگاه  شیمتخصص در مدارس، افزا  یروهاین

معلمان    یورزش  یمهارتها  یارتقا  یدر راستا  یآموزش  یکلاس ها  یبرگزار  ،یمعلمان ورزش   یمنظم مهارتها  یو کدگذار   یابیارز
در   سیتدر  یسنت  یدر مدارس، کاهش قابل توجه استفاده از روش ها  نی)بهبود نگرش به اموزش نو  یعوامل فرهنگ (یورزش

  ی در مدارس(، عوامل قانون  یورزش   یها  رساختیبهبود ز  ،یحوزه ورزش   زاتیامکانات و تجه  ی)ارتقا رساخت یمدارس( امکانات و ز
مدارس،   یبودجه ورزش  شیافزا  ،یو معلمان ورزش  ران یجذب و انتصاب مد  ندیفرا  قیقد  یمرتبط با ورزش)بررس   یدادها یرو  یدر ارتقا

 یمهموئ  ی( و مومن1394)  مقدمیو احمد   مقدمیبا مطالعات احمد  جینتا  نی( در مدارس نقش دارد. ایمنابع ورزش  عیعدالت در توز
  ی هامهارت   یریفراگ  لیو تسه  یریادگی  تی فیک  یارتقا اند که کاربرد فاوا موجب  گزارش کرده  زیها ن( همسو است؛ آن1401و کاوه )

اطلاعات و ارتباطات   یفناور  نه یدر زم  یگذار  هی سرما  شرفتهیپ   ی. امروزه در اکثر کشورهاشودیآموزان مدر دانش   تیو خلاق  یشناخت
کار، اوقات    لیبشر از قب  یگ ابعاد زند  یدر تمام  یا  ندهیبه طور فزا  یدر وهله اول، فناور   رایدارد ز  یدر بخش آموزش نقش پر رنگ

پردازش اطلاعات    نهیدر زم  یاطلاعات و ارتباطات ابزار مهم   ی نفوذ کرده و در وهله دوم فناور   رهیو بهداشت و غ  یریادگیفراغت ،  
 تاطلاعا  یفناور   یای(.در چارچوب آموزش همه جانبه، استفاده کامل از مزا1393نژاد،    یو منوچهر یرزاق  ،یلقمان  ،یهستند. )رضو 

و   نی)جزدیانگ  یآنان برم  یورزش   هیروح  تیو پرورش و تقو  یورزش   یریادگیمشارکت در    یشور و نشاط دانش آموزان را برا  ن،ینو
استفاده   یبدن  تی(. درس تربیت بدنی و ورزش از شرایط خاصی در بین برنامه های آموزشی مدارس برخوردار است. در ترب2022زو ،  

(. در واقع آموزش  2011و همکاران،     سکویباشد )استنس  یم  یضرور  یامر  یریادگیدر    لیجهت تسه  تاطلاعات و ارتباطا  یاز فناور 
و الزامات تکامل انسان را به عهده داشته و دارد. تسلط    ی انسان  یروین  تیترب  ر یخط  تیو پرورش موتور محرکه توسعه است و مسئول

  یمهم قدرت در عصر حاضر محسوب م یاز مولفه ها یکیو مهم آموزش و پرورش  کیاز آن در امر استراتژ یریبر فاوا و بهره گ
توسعه   ریمس یباشد. به عبارت یم ی(. ورزش در آموزش و پرورش شالوده توسعه ورزش در هر جامعه ا 2007 ،یشود. )نصر اصفهان

توجه    ازمند یابعاد ن  یمگذرد. جهت توسعه و گسترش ورزش در تما  یورزش در جوامع، به طور حتم از ورزش در آموزش و پرورش م
 ی( همخوان1395)  انیفیو شر  لوندیجل  جیمطالعه با نتا  نیا  یهاافتهی(.  2012،    یباشد )قاسم   یبه ورزش در آموزش و پرورش م  ژهیو

  له ابعاد، از جم  یورزش را در تمام  یف یک  و  یتوسعه کم   توانندیم  یاطلاعات   یهاستمیو س  هایاند که فناور کرده  دیها تأکدارد؛ آن
عامل    کیعنوان  به  ،یفراتر از ابزار آموزش  ،ی که فناور  دهدیموضوع نشان م   نیکنند. ا  تیتقو  ها، رساختیو ز  زاتیتجه  ت،یریمد
و همکاران   نگیس  دگاهیمطالعه حاضر با د  جینتا  ن،ی. علاوه بر اکندیعمل م  یبدن  تیدر ترب  ی و سازمان   یرساخت یز  کنندهتیتقو

و    یورزش  یدادهایبهبود رو  زوریو کاتال  یدیعنوان عامل کلرا به  یها فناور( مطابقت دارد؛ آن 2024( و گلوبا و همکاران )2019)
 یبر فناور یمبتن یها ی( اظهار داشتند، استفاده از فناور2023و همکاران)  اضیاند. رکرده یمعرف یبدن تیترب یریادگی یندهایفرآ

به دست   ییسطوح عملکرد موثر بالا   لیدل  نیداده است که به هم  شیافزا  ااطلاعات و ارتباطات به طور مداوم سطوح عملکرد ر
پرداخته و نشان داده است که   یدر آموزش ورزش دانشگاه نی اطلاعات نو ی( به کاربرد فناور 2022) نیآمده است. مطالعه زو و ج

  ی بلکه موجب ارتقا  دهد،یم   ش یرا افزا  نیتمر  ند یدر فرآ  انینه تنها مشارکت دانشجو  ،یبدن  تیترب  یهاتیمدرن با فعال  یادغام فناور
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 دهد ی امکان م  انیاطلاعات به دانشجو  یدارد که فناور  دیپژوهش تأک  نی. اشودیها از ورزش مآن  یو شناخت  یشناخت ییبایدرک ز
و تجربه   نددرک کن  ترقیرا به صورت عم  ،ی و مهارت  یشناختییبایز  ،یآموزش  یهاشامل جنبه  ،یبدن  تیترب  یچندبعد   یهاارزش 

( نشان داد 2024پژوهش پوترا و همکاران)  جیمطالعه حاضر همسو است. نتا  یهاافتهیبا    جینتا  نی . اندیکسب نما  یترجامع  یریادگی
تناسب اندام،   یابیمانند رد  یی هایعلاقه به فناور  شیورزش، حول محور افزا  ی ریادگیاطلاعات در    یاستفاده از فناور  یکه روند اصل

. چرخد یم (IoT) ایاش  نترنتیو ا  قیعم  یریادگیافزوده،    تی واقع  ،یمجاز  تی واقع  ن،یآنلا  یریادگی  ،یورزش   یآموزش  یهابرنامه 
  ن ی ورزش. اما در ع  یریادگی  یساز یتعامل و شخص  ،یاثربخش  شیاند، از جمله افزاورزش داشته  یریادگیبر    یمثبت  ریروندها تأث  نیا

 یادغام ناکارآمد در برنامه درس  ،یبه آنها توجه شود، از جمله کمبود منابع، موانع فن  دیبا  هوجود دارد ک  زین  یجهان  یهاحال، چالش
  ی ورزش داشته باشد، اما برا   یریادگیدر بهبود    ینقش مهم  تواندیاطلاعات م  یفناور  ،ی. به طور کلیو دسترس  یتیو مسائل امن

طور که در پژوهش ما مشخص شد، مولفه  .  همانمیو حل کن  ییشناساموجود را    یهاچالش  دیبا  ل، یپتانس  ن یکامل از ا  یبرداربهره 
 تیو تقو  یشناخت   یها مهارت  شیافزا  ،یریادگی  تی فیک  یدر ارتقا  ید یورزش، نقش کل  نیآموزش و تمر  ندیدر فرآ  یکاربرد فناور 

 یزمیبلکه مکان  یاطلاعات نه تنها ابزار آموزش  یکه فناور  دهندیهر دو مطالعه نشان م  گر،یآموزان دارد. به عبارت ددانش   زهیانگ
هوشمند    طیمح  تی( بر اهم2022)ن یگونه که مطالعه زو و ج. همانشودیورزش محسوب م  یو شناخت   یبهبود تجربه عمل  یبرا

 یها و مهارت  یفن  یهارساختیدر مدارس به ز  یاز فناور   یبرداربهره   تینشان داد که موفق  زیما ن  ی هاافتهیدارد،    دیتأک  یآموزش
دانش   تالیجید و  دوممعلمان  آنچه  همانند  است،  وابسته  )  کی نیآموزان  ن2014و همکاران  و  )  ی روتی(  مطرح  2014و همکاران   )

تنها محدود   یفناور  یکه اثرگذار  دهدیموضوع نشان م  ن یفاوا در مدارس است. ا  یریدر بکارگ تیموفق  یدیاند، از عوامل کلکرده
به ساختارها  ست،ین  یآموزش  یهابه جنبه زم  یسازمان  یبلکه    ی پژوهش محمد  افتهی  نی دارد. همچن  یبستگ  زین  یفرهنگ  نهیو 

از   ،یمختلف ورزش   یها  نهیتوانند به بهبود عملکرد دانش آموزان در زم  یم  نینو  یها  یدهد که فناور   ی( نشان م1404)یارمند
کمک کنند .   یو روان   یو بهبود سلامت جسم  ،ی ریو رقابت پذ  زهیانگ  یارتقا  ،یحرکت   یلهایو تحل  ناتیدقت در تمر  شیجمله افزا

  ن یاست که در ا ییاز جمله چالش ها ز یبه آموزش معلمان ن ازیو ن یبالا، کمبود منابع آموزش یها  نهیچون هز یمشکلات  ن،یهمچن
به دنبال داشته    ا ر  یقابل توجه  جیاطلاعات در ورزش، نتا  یکاربرد فناور  نه یدر زم  ریاخ  قاتیتحق  گر ید  یوجود دارد.  از سو  ر یمس

، "نیتمر نیدر ح یورزش  ی ها یباز نهیاطلاعات در زم یاستفاده از فناور"با عنوان  یا( در مطالعه2022است. توروا و همکارانش )
 یکیو تاکت  یبا هدف آموزش فن  یاانهیرا  یآموزش  یهایاز فناور  یکوچک  یهاکه در حال حاضر، نمونه   افتندیدست    جهینت  ن یبه ا

  ن یا  یهاافتهیوجود دارد.    یورزش   یها یدر ورزشکاران در باز   نیتمر  یسالم برا  یهاوهیش  یر یگمختلف و شکل  یها در ورزش 
  یاانهیرا  یآموزش  یهایاستفاده از فناور  یاثربخش  ،یتیو ترب  یآموزش  ندیدر فرآ  یشنهادیپ  یهاشرفتیکه پ  دهدینشان م  قیتحق

 ی ( در پژوهش 2023)  نویدینور   ن،ی. همچنکندیم  دییتا  یورزش   ی ها یآموزش ورزشکاران در باز   یسالم برا   یهاوهیش  یریگرا در شکل

 توانند یم  یورزش   دیجد  یهایکه فناور  دیرس  جه ینت  نی، به ا"یورزش   ون یزیدر تلو   تالیجید  یورزش   یها یاستفاده از فناور"با عنوان  
افزا  رزشکاراندقت، بهبود عملکرد و  شیورزش، افزا  ن یدر ح  یباز  ن یقوان  تیاز رعا  نانیاطم  نندگان یاعتماد به نفس در ب  شیو 

ورزش و تجربه   تیفیدر بهبود ک  ینقش مهم  توانندیم  تالیجید  یورزش   یهایکه فناور  دهدینشان م   هاافتهی  نیحاصل کنند. ا
)فاوا( در حوزه ورزش    طاتاطلاعات و ارتبا  یفناور   یهاپژوهش نشان داد که مولفه  ن یا  جینتا  یتماشاگران داشته باشند. به طورکل

رتبه    نیبا بالاتر  یافزارو نرم  یفن  یهارساختیز  یهاها، مولفه داده   لیهستند. بر اساس تحل  یمتفاوت  تیاهم  یدارا  یبدن  تیو ترب
 درورزش    نیآموزش و تمر  ندیدر فرآ  یآموزان در رتبه دوم و کاربرد فناورمعلمان و دانش  تالیجید  یهامهارت  یهامولفه  ت،یاهم

  .افتیاختصاص  یدر استفاده از فناور ییایو جغراف  یفرهنگ  یهارتبه به توجه به تفاوت نیرتبه سوم قرار گرفتند. کمتر

 نیشیپ  قاتیتحق  جیاطلاعات در مدارس، همسو با نتا  یفناور  یریکارگها و موانع بهپژوهش حاضر در ارتباط با چالش  یهاافتهی
ها،  پژوهش  نیا  یهاافته ی( است. بر اساس  1400)  انیو حلاج  یابندانسر  ی( و توکل 1399و همکاران )  یزیعز  یهااز جمله پژوهش

  ، یمهارت ،یزشیها را در چند محور عمده شامل موانع انگآن  توانی اطلاعات وجود دارد که م یاورتوسعه فن ر یدر مس یموانع متعدد
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 ی ها آن است که چالش  انگریدسته از موانع ب  نیکرد. ا  یبندطبقه  یبان یو پشت  یتیریمد  ،یمنابع انسان  ،یآموزش   ،یفرهنگ   ،یرساخت یز
  یو فرهنگ   یسازمان  ،یانسان  یهابا مؤلفه  قیطور عمنبوده، بلکه به   ودمحد  زاتیافزار و تجهاطلاعات تنها به سطح سخت  یفناور 

از عوامل   یکیدارد که  دیتأک زیپژوهش حاضر ن یها افتهیاساس،  نی(. بر ا1400ان،یو حلاج یابندانسر یدر ارتباط است )توکل  زین
که نگرش   یو معلمان است. هنگام  رانیمد  یو نگرش  یروان   یآمادگ  ،یآموزش  نینو  یهایفناور  یشکست اجرا   ای  تیدر موفق  یدیکل

  ی رساخت یو ز  یوجود امکانات فن  یباشد، حت   نییدر استفاده از آن پا  یاحساس کارآمد  ایوجود نداشته باشد    یمثبت نسبت به فناور 
، ضعف  یهمچون کمبود امکانات ماد  یعوامل  زی( ن2006)  یراستا، تراپرکس   نیمطلوب نخواهد شد. در هم  یور منجر به بهره   زین

  یآموزش  یافزارها ها و نبود نرم داده  یروزرساندر انتقال و به  یکند   ها،انهیکارکنان، کمبود را  یفقدان آموزش تخصص  ،ی خدمات فن
استفاده    یبرا  یکه موانع متعدد  دهدی مختلف نشان م  قاتیکرده است. تحق  یاطلاعات معرف  یتوسعه فناور  یمناسب را از موانع اصل

و عدم استفاده از   یگرفت که موانع فرد  جهیخود نت  قیدر تحق  لانویویو ارتباطات در آموزش وجود دارد. س  تاطلاعا  یاز فناور
( در  2015)لانویویس  گرید  یاطلاعات و ارتباطات هستند. از سو   یاز موانع استفاده از فناور   ،یمشکلات آموزش   نیهمچن  ،یفناور 
اطلاعات    یاز موانع استفاده از فناور  ،یمشکلات آموزش  نیهمچن  ،یاز فناور  دهو عدم استفا  یگرفت که موانع فرد  جهیخود نت  قیتحق

معلمان متوسط    انیدرم  یموانع استفاده از فناور  گرازید  یکی  یفناور   تی( نشان داد که سطح صلاح2018و ارتباطات هستند. کوهدر )
پروژکتور  انه،یاطلاعات، شامل را یبا موانع فناور طدر ارتبا یکه سه موضوع اصل   افتیدر ی( در پژوهش2019) رایاست. فر نییپا ای

اهداف    یافزار برانبود. استفاده از نرم   یعلم  ئتیه  یاعضا  نیاطلاعات در ب  یدر جهت استفاده از فناور  یمانع  کدامچیه  نترنت،یو ا
  د یی الگو را تأ  ن یا  ز یحاضر ن  پژوهش   یهاافتهیبود.     یعلم  ئتیه  یاعضا  نیاطلاعات در ب  یمانع استفاده از فناور   نیترمهم  ،یآموزش

در مدارس است.    یتوسعه فناور  ر یدر مس  داریاز موانع پا  یکیمناسب،    یفن  یبانیو پشت  رساختی که نبود ز  دهدیو نشان م  کندیم
فن موانع  بر  مهارت  ،یعلاوه  در  ن  یهاضعف  معلمان  چالش  زیفناورانه  م  یاساس   یها از  عزشودیمحسوب  پژوهش  و   یزی. 

  ی زشیاطلاعات و ارتباطات از نظر معلمان، موانع مرتبط با مسائل انگ  یفناور  رش یمانع پذ  نی( نشان داد، مهم تر2020)ن همکارا
( و 2011)  نزیکال  یهاافتهیبود. مطابق با    یو سازمان  یاطلاعات و ارتباطات مسائل ساختار  یفناور   یریبود و مهم مانع به کارگ

( استراتون  و  م2006توماس  ترب  سلطت  زانی(،  معلمان  مهارت  فناور  یبدنتیو  از  استفاده  تع  یدر  نقش  در   یاکنندهنییاطلاعات 
معلمان  یکه توانمندساز  دهدیپژوهش حاضر همخوان است و نشان م یهاافته یبا  جهینت نیفناورمحور دارد. ا یهابرنامه  تیموفق

بر    زی( ن2014د و همکاران )  نیاندرلا   ن، یاست. افزون بر ا  نی تحقق آموزش نو  یاساس  یهاشرطش یاز پ  یکی  ،یدر حوزه فناور
  دیمدارس تأک  یتیحما  یهااستیو س  یآموزش  یهامعلمان، باورها و نگرش   یمهارت  تیاطلاعات، کفا  یفناور  یاتوسعه حرفه  تیاهم

 .اندکرده

  ی اب یاجرا و ارزش ،یضعف طراح س،یتدر یشده در روش ها جاد یا راتییگفت که مقاومت در برابر تغ  توانیم افته ی ن یا نییدر تب  
در معلمان    یکاف  زه ینبود انگ  ،یسنت  وه یآموزش معلمان در کلاس درس به ش  ،یدرس  یبرنامه ها  یناهماهنگ   جه یدر نت  یمنظم آموزش

  ه یته  یو نداشتن فرصت الزم برا  سیتدر  نینو  یمعلمان با روش ها   ییو ارتباطات، عدم آشنا  تاطلاعا  یاستفاده از فناور  یبرا
اطاعات و    یفناور   یریمانع از بهره گ  زهیدروس و کمبود وقت، عدم اعتماد به نفس و فقدان انگ  ادیطرح درس مناسب، حجم ز

دانش آموزان نقش    یریادگیمعلمان است که در    فین وظایاز مهمتر  سیچرا که تدر  شود؛یم  یریادگیو    سیتدر  ندیارتباطات در فرا
 .دارد یمهم

و تحقق    کندیم  فایمدارس ا  یورزش  یدادها یرو  یدر ارتقا  یدی کل  یاطلاعات نقش  یپژوهش نشان داد که فناور   نیا  یکل  جهینت
انسانامر مستلزم توجه هم  نیا  یهامؤلفه  انیاز آن است که در م  یحاک  هاافتهیاست.    یرساختیو ز  یفرهنگ  ،یزمان به عوامل 

  یهامؤلفه  کهیفناورمحور در مدارس دارد، در حال  یهابرنامه   یاجرا  تیرا بر موفق  ریتأث  نیشتریب   یمشارکت و همکار   شده،یبررس
به   ز،یاز هر چ  شیپ  ،ی آن است که توسعه فناور انگریامر ب  نیبرخوردار بودند. ا  یرگذاریتأث  زانیم  نیاز کمتر  یرساخت یو ز  یفرهنگ

آموزان  معلمان و دانش  ران،یکه مد  یدارد. در واقع، هنگام  ازین  یآموزش   نفعانیذ  ان یو نگرش مثبت در م  یآگاه  زه، یبستر تعامل، انگ
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 ی ابزار صرف، به فرهنگ  ک ی  یجا به  یانتظار داشت که فناور  توانیمشارکت فعال داشته باشند، م  یفناور   یریکارگبه  ندیدر فرآ
 یبرداربهره   یبرا  یراهکار عمل  نیندپژوهش، چ  نیا  یهاافتهیمدارس بدل شود. بر اساس    یو ورزش   یآموزش  یدر فضا  نهینهاد

و    یفن  یهارساختیو بهبود ز  تیقابل ارائه است. نخست، تقو  یبدن  تیاطلاعات و ارتباطات در حوزه ورزش و ترب  یمؤثر از فناور
 ورزش،  یبرا  یتخصص   یآموزش  یافزارهامناسب و نرم  یافزارسخت  زاتیتجه  نترنت،یا  داریپا  یها مدارس از جمله شبکه  یافزارنرم
آموزان معلمان و دانش  یاست. دوم، توانمندساز  یمؤثر از فناور  یبرداربهره   شرطشیمناسب پ  رساختیدارد، چرا که ز  ییبالا   تیاهم

در آموزش و    یکاربرد فناور  یاثربخش  شیدر افزا  یاتینقش ح  تواندیم  تالیجیمهارت د  یهاو کارگاه  یآموزش  یهادوره  قیاز طر
آموزش ورزش   یعمل   یندهایبا فرآ  ماًیکه مستق  یبر فناور  یمبتن  ینیو تمر  یآموزش  یهابرنامه  یکند. سوم، طراح   فایورزش ا  نیتمر

و    یفرهنگ   یها توجه به تفاوت  ت،یآموزان خواهد شد. در نهادانش  زهیانگ  شیو افزا  یریادگی  تی فیک  یهمسو باشند، موجب ارتقا
. با کندیم  نیمختلف تضم  یها طی را در مح  یو استفاده مؤثر از فناور  رش یپذ  مکانفناورانه، ا  یهابرنامه  یسازادهیدر پ  ییایجغراف

و   یمکان  تی. نخست، محدودردیمورد توجه قرار گ  ج ینتا  ریدر تفس   د یبود که با  زین  ییهاتیمحدود  یپژوهش دارا  ن یحال، ا   نیا
مناطق را محدود کند.   ریبه سا  جینتا  یریپذمیتعم  تواندیمشخص شد، م  ییایمنطقه جغراف  کیمطالعه، که شامل مدارس    یزمان

 ریرا تحت تأث  یریگهمراه باشد و دقت اندازه  یده پاسخ  یریمانند پرسشنامه ممکن است با سوگ  یدوم، استفاده از ابزار خوداظهار 
  ن یدهد. با توجه به ا   شمشابه را کاه  تی به تمام مدارس و جمع  جینتا  میتوان تعم  تواندی م  ز یقرار دهد. سوم، اندازه نمونه محدود ن

حوزه دنبال کنند. از جمله، انجام مطالعات مشابه با   ن یتوسعه ا ی را برا یدیجد یرهایمس توانندیم  نده یپژوهشگران آ ها،تیمحدود
 یها یفناور  ریتأث  یبررس  ن،یدهد. همچن  شیرا افزا  هاافتهی  یر یپذمیتعم  تواندیمختلف م  ییایو در مناطق جغراف  ترعی وس  یهانمونه

و    رش یدر پذ  یو اقتصاد  ی اجتماع  ،ینقش عوامل فرهنگ  لی افزوده در آموزش ورزش، تحل  تی و واقع  یمجاز  تیمانند واقع  نینو
بلندمدت کاربرد فناور  یبرا  یو مطالعات طول  ،ی از فناور  یبرداربهره  اثرات  ارتقا  یسنجش    ی و شناخت  یورزش   یهامهارت  یدر 

 .شوندیمحسوب م یپژوهشگران بعد یبرا یشنهادیپ یقاتیتحق یرهایمس نیترآموزان از مهمدانش

 ملاحظات اخلاقی   

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش   

کنندگان، از جمله رضایت آگاهانه،  این مطالعه با اهداف کاربردی و با رعایت کلیه دستورالعملهای پژوهشی و اصول اخلاقی در رابطه با شرکت 
   .ها، انجام پذیرفته استگیری از پژوهش در صورت تمایل، و حفاظت از اطلاعات محرمانه آزمودنی داوطلبانه، حق کناره

 مشارکت نویسندگان   

   .اندنویسندگان این پژوهش در کلیه مراحل اجرای پروژه مشارکت یکسانی داشته

 حامی مالی   

   .در طول این پژوهش هیچگونه کمک مالی از منابع تأمین مالی در بخش عمومی، تجاری، و غیردولتی دریافت نشد

 تعارض منافع  

   .بنابر اظهار نویسندگان این مقاله، تعارض منافع وجود نداشته است

    سپاسگزاری

 گردد.اند، تشکر و قدردانی می کنندگان که در اجرای این پژوهش همکاری داشته از کلیه شرکت
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